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Elternstart NRW Offener Treff ( Eschenbachstr.)

Kurs / Workshop

Elternstart NRW Offener Treff ( Eschenbachstr.)

Im Elternstart Kurs haben Sie die Gelegenheit, neue Kontakte zu anderen Familien zu
knüpfen und sich über die unterschiedlichen Herausforderungen im ersten
Lebensjahr auszutauschen. 

Unter fachkundiger Begleitung können Sie sich über Themen informieren rund um das Leben mit Ihrem Baby,
wie z.B. Schlaf- und Wachrhythmen, natürliche Bewegungsentwicklung, Ernährung von Säuglingen u.v.m.

Gemeinsam mit Ihrem Baby werden Sie aktiv. Sie erhalten Anregungen zum Spielen und Bewegen und
können dabei Erfahrungen sammeln, wie Sie die Bedürfnisse und Signale Ihres Babys richtig verstehen.

Was?

Art des Angebots
Kurs / Workshop

Link zum Angebot
Weiter zum Angebot

Kursleitung/Ansprechperson

Frau Suchy

Tel.: 0208 85996-76

Alter des Kindes
0 bis 1 Jahre

Wann?

Termin(e)

Dienstag von 10.45 - 12.15 Uhr

Wo?

Städt. KTE und FZ Am Uhlandpark
Uhlandstraße 35
46047 Oberhausen

https://www.kefb.info/region-west/oberhausen/
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Trägerschaft

Katholische Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH
Zwölfling 16
45127 Essen

Art des Trägers
Freier Träger (konfessionell)

Name Kontaktperson
Rita Hövelmann

Telefon
0201 2204-258

Email
geschaeftsstelle@kefb.info

Link Träger
Weiter zur Homepage des Trägers

https://www.kefb.info/region-west/oberhausen
mailto:christiane.suchy@kefb.info
https://www.kefb.info
https://fhi.formulardb.de/oberhausen.suche?anbieterid=16051
mailto:geschaeftsstelle@kefb.info
https://www.kefb.info/

