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Elternstart NRW Offener Treff - Online

Online Angebot

Elternstart NRW Offener Treff - Online

ElternStart NRW ist ein kostenloses Familienbildungsangebot flr Mtter und
Vater mit einem Kind im ersten Lebensjahr. Informationen ’

unter: https://www.kefb.info/region-west/oberhausen / Eltern-"" .

| Start™ |

\ Ein kostenloses Angebot /
\ der Familienbildung
\fur das erste Lebensjahr. /

Folgende Inhalte/Themen werden an 5 Terminen a 90 Minuten angesprochen und vermittelt.

- Die Sprache des Sauglings besser verstehen

- Die Entwicklung ihres Kindes im ersten Jahr bewusster erleben

- Sich mit anderen Eltern austauschen

- Anregungen und Tipps fir den Familienalltag mit einem Baby erhalten

- mehr Sicherheit in ihrer Elternrolle gewinnen

- Einen Zugang zu weiteren Angeboten der Familienbildung erhalten

- Informationen Uber andere Unterstitzungsleistungen flr Kinder und Familien bekommen
"ElternStart NRW" ist kein Lernen nach einen festen Lehrplan. Die Kursleiterinnen greifen vielmehr die Fragen
auf, die Mutter und Vater mitbringen.

Damit die technischen Vorraussetzungen geschaffen werden kénnen, bitten wir um eine Anmeldung
mindestens 24 Stunden vorher.

Der Kurs findet online Uber Zoom statt.

Wichtige Info: Ihr Baby und gute Laune

Massagedl, am besten auf pflanzlicher Basis

2 Handttcher oder Wickelunterlagen zum Unterlegen

Bequeme Kleidung fir Sie/ evtl dicke Socken

Ggf. Wechselkleidung/Windel fir Sie und Ihr Baby (falls mal etwas daneben geht)

Bundesstiftung 9 w | fir Famie, Senioren,Frauen st o Kider, e,
FTU he H | lfen v und Jugend s Landos Nordrhenn Westfalen
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https://www.kefb.info/region-west/oberhausen

Termin(e)

Donnerstag 9.00 bis 10.30 Uhr

Angebotstermin
Von 06.02.2025 ( Uhr) bis ( Uhr)

Katholische Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH

Zwolfling 16
45127 Essen
Art des Tragers

Freier Trager (konfessionell)

Name Kontaktperson

Rita Hovelmann

Telefon
0201 2204-258

Email
geschaeftsstelle@kefb.info

Link Trager
Weiter zur Homepage des Tragers



https://www.kefb.info/online-kurse/eltern-und-kinder
https://www.kefb.info/region-west/oberhausen
mailto:geschaeftsstelle@kefb.info
https://www.kefb.info/

Durchfiihrende Organisation

(KEFB)
https://www.kefb.info/online-kurse/eltern-un
d-kinder

MUlheimer StraRe 188
46045 Oberhausen

Name Kontaktperson
Frau Suchy

Telefon

0208 85996-76

Email
christiane.suchy@kefb.info

Link Anbieter

Weiter zur Homepage des Anbieters

Alle Angebote dieses Anbieters

Andere Angebote dieses Anbieters
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