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Schwanger

Sie stehen vor einer der gréfBiten
Verdnderungen, die es im teben
gibt. Dass Sie jetzt viele Fragen,
Hoffnungen und auch Sorgen
haben, verstehen wir gut.

Denn Schwanger ...

.. schafft Leben!

... schafft neue Aufgaben!

... schafft viele Situationen,
die Sie noch nicht kennen!

Fragen Sie sich auch ...

... schaffe ich das gesundheitlich?
... schaffe ich das gefiihlsmaBig?
.. schaffe ich das finanziell?

... schafft mein Partner das?

Wir helfen lhnen gerne
dabei, die fiir Sie beste
Lisung zu finden.

Ganz konkret

Wenn das Geld knapp wird,
Probleme in der Beziehung oder
mit der Familie Sie belasten
oder, oder, oder ... gemeinsam
finden wir Losungsmogliehkei=
ten, die zu lhrem Leben passen.

Themen in der Beratung:

*® Finanzielle Situation
(Anspriiche auf ALG [/
LHartz IV*, Unterhalt,
Mutterschafts-, Kinder-,
Eltern-, Betreuungs-,
Wohngeld)

® Beziehungsprobleme

* Ausbildung, Beruf,
Kinderbetreuung

*= \orsorge und Gesundheit

* Verlust des Kindes

# Vertrauliche Geburt

* Schwangerschaftsabbruch

* Themen rund um die Sexualitat

lhr gutes Geflhl

Unsere guten Kontakte -
Ihr gutes Gefilhl

Es gibt viele Maglichkeiten,

Sie wahrend und nach lhrer
Schwangerschaft zu unterstiitzen.
Und wir kennen viele Menschen,
die das mit Engagement tun.

Deshalb vermitteln wir Kontakte zu

* Hebammen,

= Miitter- und Elterntreffs,

* anderen Beratungsdiensten
(z.B. Schuldner- und Migrations-
beratung oder Friihforderstellen)

® sowie weiteren Angeboten, wenn
die fiir Sie interessant sind.

Wir freuen uns darauf,
Sie personlich zu treffen.




