
 
 

 
 

 
Offene Sprechstunde  

im Mütterzentrum 

 

VARIA bietet Beratung und Unterstützung bei allen Fragen vor und 
nach der Geburt, zur Sexualität und Familienplanung an. 
In der offenen Sprechstunde im Mütterzentrum Beckum können Sie 
sich ohne Voranmeldung von der VARIA Mitarbeiterin Anna Blume zu 
folgenden Themen beraten lassen: 
 
 Schwangerschaftskonfliktberatung 
 Psychosoziale Beratung für Schwangere und werdende Eltern  

bis zum 3. Lebensjahr des Kindes 
 Information und Beantragung von sozialen Hilfen 
 Beantragung von Geldern für die Babyerstausstattung oder 

Zuschüsse zu längerfristigen Verhütungsmitteln 
 Beratung zu Verhütung, Kinderwunsch, vorgeburtlicher Diagnostik 

u. a. 
 

►► Die Sprechstunde findet an folgenden Tagen statt: ◄◄ 
27.02. | 27.03. | 10.04. | 22.05. | 26.06. | 25.09. | 30.10. | 27.11.2025 

►► Jeweils in der Zeit von 09:00 bis 10:00 Uhr ◄◄ 
 

(Die Beratung ist kostenlos – wir unterliegen der Schweigepflicht.) 
 

 
 
 
 

VARIA Mitarbeiterin 
Anna Blume 
(Sozialarbeiterin (B. A.) 
 
 
 
 
 
 
 

Für weitere Informationen 
melden Sie sich gerne im 
VARIA Standort Beckum: 
Linnenstraße 37 
59269 Beckum 
Tel.: 02521 8763994-40 
varia-beckum@innosozial.de 


